NEDERLANDSE POWERLIFTINGBOND

Aangesloten bij de :KNKF, IPF, EPF en IPC

Inschrijfformulier:

Vrouwen sub junioren - junioren - senioren - en masters

Powerlifting

Deelnemerslijst van de vereniging:
Voor de wedstrijd:

Welke zal plaats hebben op (datum):

Plaats:

Sub.junioren 14 t/m 18 jaar
Junioren 19 t/m 23 jaar
Vrouwen senioren vanaf 14 jaar

NK-Powerliften 2008
30 maart 2008

Cuijk
Sub-junior
Junior
Senior

Nederlandse

Powerliftingbond

Masters Vrouwen M1-(40 t/m 49 jaar) - M2-(50 t/m 59 jaar)
Vrouwen M3-(60 jaar en ouder)
44 kg klasse 48 kg klasse
Geb.dat. voor en achternaam categorie Geb.dat. voor en achternaam categorie
52 kg klasse 59 kg klasse
Geb.dat. voor en achternaam categorie Geb.dat. voor en achternaam categorie
60 kg klasse 67,5 kg klasse
Geb.dat. voor en achternaam categorie Geb.dat. voor en achternaam categorie
75 kg klasse 82,5 kg klasse
Geb.dat. voor en achternaam categorie Geb.dat. voor en achternaam categorie
90 kg klasse 90+ kg klasse
Geb.dat. voor en achternaam categorie Geb.dat. voor en achternaam categorie
Naam:
paraaf:
Datum:




NEDERLANDSE POWERLIFTINGBOND

Aangesloten bij de :KNKF, IPF, EPF en IPC

Inschrijfformulier:
Mannen sub junioren - junioren - senioren en masters

Powerlifting

Deelnemerslijst van de vereniging:
Voor de wedstrijd:

Welke zal plaats hebben op (datum):

Plaats:

Sub.junioren 14 t/m 18 jaar
Junioren 19 t/m 23 jaar
Mannen senioren vanaf 14 jaar

NK-Powerliften 2008
30 maart 2008

Cuijk
Sub-junior
Junior
Senior

Nederlandse

Powerliftingbond

Masters Heren M1-(40 t/m 49 jaar) - M2-(50 t/m 59 jaar)
Heren M3-(60 t/m 69 jaar) - M4-(70 jaar en ouder)
52 kg klasse 56 kg klasse
Geb.dat. voor en achternaam categorie Geb.dat. voor en achternaam categorie
60 kg klasse 67,5 kg klasse
Geb.dat. voor en achternaam categorie Geb.dat. voor en achternaam categorie
75 kg klasse 82,5 kg
Geb.dat. voor en achternaam categorie Geb.dat. voor en achternaam categorie
90 kg klasse 100 kg klasse
Geb.dat. voor en achternaam categorie Geb.dat. voor en achternaam categorie
110 kg klasse 125 kg klasse
Geb.dat. voor en achternaam categorie Geb.dat. voor en achternaam categorie
125 + kg klasse
Geb.dat. voor en achternaam categorie Naam:
paraaf:
Datum:




